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LES CLASSES

Recherchons ..

Dans le cadre du projet « apprendre l'alphabet », nous recherchons pour les

éléves de la classe d’Hélene des petites voitures ainsi que des petites boites en
bois.

s ,
Meres

8o

LUNDI 11 DECEMBRE
« Visio » de Noél avec nos grands copains de la classe de CE1 !!

Cyclz 2 & e

PISCINE *
Nous aurons des séances a la piscine des Chirons les vendredis apres-midi

du 11 décembre au 19 mars inclus

Chaque éleve devra donc avoir un sac contenant un maillot de bain, un bonnet de
bain, une serviette, un slip propre de rechange et éventuellement des lunettes.



http://lessablesdolonne-stelme.fr/
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w Cycle 2 suite... ¥ A

PISCINE Derniére séance a la piscine des Chirons le jeudi 3 décembre.
Chaque éleve devra donc avoir un sac contenant un maillot de bain, un
bonnet de bain, une serviette, un slip propre de rechange et éventuellement
des lunettes.

SPORT tous les vendredis matin. Merci de prévoir une tenue adéquate, des
chaussures de sport, et une bouteille d’eau.

LUNDI 11 DECEMBRE « Visio » de Noél avec nos petits copains de la classe de
MS-GS !!

TOUS LES JEUDIS Cycle gym a Beauséjour
Pensez a votre tenue de sport et pour les filles merci de prévoir un chouchou
afin d’attacher les cheveux.

PISCINE

Nous aurons des séances a la piscine des Chirons les jeudis matins

du 10 décembre au 18 mars inclus

Chaque éleve devra donc avoir un sac contenant un maillot de bain, un
bonnet de bain, une serviette, un slip propre de rechange et éventuellement
des lunettes. Merci de prévoir également un go(ter.

JEUDI 17 DECEMBRE Atelier cuisine — confiture de noél.
Activités artistiques: nous continuons la fabrication de notre livre de contes.

Pour cela chaque éléve a besoin de 2 morceaux de cartonnette (ex: fond de
boite alimentaire, céréales...) de 19x26cm au minimum.

A rapporter en classe dés que possible

Nous aurons également besoin de quelques rouleaux de sopalin

vides et de morceaux de bolduc jaune, ou doré. a

, , - 4
(A récupérer sur les cadeaux de noél!! MM

CM2

Tous les
CM

MARDI 12 JANVIER a 18h30 (dans le self du college Bourgenay)

Réunion d’informations parents futurs 6eme,
Présentation du Collége Notre-Dame de Bourgenay par Anne-José Drouet,
directrice du collége et Pierre-Frangois Gougnard.

INITIATION A UALLEMAND Intervention de madame Guibert
(professeur d’Allemand au collége Bourgenay)
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REPAS DE NOEL
JEUDI 17 DECEMBRE

= Les enfants qui ne mangent pas habituellement ce jour de la sema
s’inscrire aupres du secrétariat avant le lundi 7 décembre secretaria
stelme.fr

DECEap: Mousse de foie et son toast
J - [ Terrine de poisson
04

Sauté de dinde au pain
d’épice
Pommes noisettes

Clémentine

Buchette de chocolat ou
framboise ou myrtille

= Des l'accueil et pendant les temps de récréation, les éleves pourront porter un bonnet de péere
Noél ou un serre-téte en lien avec cette féte.

NOUVEAUX ELEVES
L'école accueillera en décembre et a la rentrée de janvier 2020 six nouveaux éleves
= TPS-CEletCM1

SOIREES INSCRIPTIONS RENTREE 20

Si vous avez connaissance de nouvelles familles
susceptibles d’inscrire leurs enfants pour la prochaine
rentrée, et pour les inscriptions des enfants nés

en 2018 nous proposons la date ci-dessous :

- Jeudi 21/01 (17h30 a 19h00)
Une nouvelle date sera proposée
ultérieurement pour le mois de mars.



mailto:secretariat@lessablesdolonne-stelme.fr

LAPEL APEL

scole Saint Elme

Opération sapin de noél
avec la jardinerie Ma Campagne
15% reversés a I'école
Bon d’achat ci-dessous
Calendrier de I'lavent

En favorisant le commerce local avec qui
nous avons un partenariat pour vos cadeaux-jouets
de Noél, le magasin Bo'Jeux ( https://bojeux85.com )
qui participe d'ordinaire a notre marché
de Noél, reversera 10% du montant de
vos achats a I'école.

des activités pour chaque jour via le
Facebook de I'Apel
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LE SELF

MENUS MATERNELLES

Semaine 49 : du 30 Novembre au 4 Décembre 2020

Déjeuner
Plan alimentaire 2 " 7] g d e
.
o
Riz mimolette ciboulette Feuilleté viande lceberg croutons mais Salami
. Sauté de porc sauce . .
° Pdt farcie pﬂ\. Jambon Poisson pane
) charcutiére
.o ) . . . . :
Epinards beéchamel Petits pois Ecrasé de pomme de terre Gratin chou fleur
Edam bio Carré fromager
®°
Mousse au chocolat Poire bio Beignet Clémentines

Plan alimentaire 3

Semaine 50 : du 7 au 11 Décembre 2020

al

Déjeuner

.
[ )
Pate de campagne Chou-fleur a la grecque Carottes rapees au cumin Salade mimosa
. Nuggets de blé
. . ) Escal d
° Pave de colin Bolognaise scalope ge parc aigre 0
@ douce . .
Escalope viennoisse
[ 5
Haricots verts Coquillettes bio Pdt roti Ratatouille
Camembert bio Carré fromager Yaourt ou fromage frais
°
(]

Cocktail de fruits au sirop

Pomme bio

Mousse a la mangue




Plan alimentaire 4

Chou rouge vinaigrette

Semaine 51 : du 14 au 18 Décembre 2020

Carottes rapées

REPAS DE NOEL

O owane e canacd
ot toank

Merguez

Colin meuniere

(-Smdé de dinde an

pain a'a:jmm

Légumes couscous

Semoule dorée

Lentilles cuisinées

 nmes nacoelon

Tomme grise

Yaourt ou fromage frais

Kiwi

(,Ea,m entines

%fu‘,pw, de %’f

Plan alimentaire 2

MENUS ELEMENTAIRES

Semaine 49 : du 30 Novembre au 4 Décembre 2020

Riz mimolette ciboulette

Feuillete viande

Iceberg croutons mais

Céleri rémoulade

Déjeuner

0

Betteraves et menthe

Chili con carne

Riz créole

Flan nappé caramel

Déjeuner

Salami

Haricots verts vinaigrett

Saute de porc sauce

Pdt farcie . Jambon Poisson pane
.. charcutiere pa
[ : :
Epinards béchamel Petits pois Ecrase de pomme de terre Gratin chou fleur
; . Yaourt ou fromage frais
Edam bio Carré fromager . g
bio
.‘ Fruit de saison Poire bio Beignet
Clementines

Mousse au chocolat

Flan nappé caramel

Bircher muésli




Plan alimentaire 2

Pate de campagne

Betteraves ciboulette

Semaine 50 : du 7 au 11 Décembre 2020

Chou-fleur a la grecque

Salade d'endives

Carottes rapees au cumin

Salade verte

Déjeuner

Salade mimosa

Concombres

) Huggets de ble
- Pave de colin Bolognaise Escalope de porc aigre 0
@ douce . .
Escalope viennoisse
[ 5
Haricots verts Coquillettes bio Pdt roti Ratatouille
Camembert bio Fromage blanc au miel Carre fromager Yaourt ou fromage frais
. Fruit de saison Banane
[

Cocktail de fruits au sirop

Pornme bio

Mousse a la mangue

Compote tous fruits

Plan alimentaire 4

Chou rouge vinaigrette

Macédoine de légumes

Semaine 51 : du 14 au 18 Décembre 2020

Carottes rapees

Merguez

Colin meuniere

Légumes couscous

Semoule dorée

Lentilles cuisinées

Tomme grise

Yaourt ou fromage frais

Kiwi

Gateau marbre

Poire bio

REPAS DE NOEL
él

NMlousse de-canard of

toask
. Salade 3 mache aux
Sl
Daulé de dinde an
pain 3'épices

g)mmm, noisellea

Déjeuner

0 Y

Betteraves et menthe

Chili con carne

Riz créole




MOIS DE NOVEMBRE/DECEMBRE

Activités proposées sur le temps d’accueil périscolaire du soir.
Début des ateliers aprés le goiiter.

'\

SEMAINE DU 2 au 6/11 SEMAINE DU 9 au 13/11 SEMAINE DU 16 au 20/11

Jeux de sociétés Fabrique ton Finis ton ccuvre

ceuvre en relief

.

d S

SEMAINE DU 30/11
aud/12

Fabrique tes flocons 7

SEMAINE DU 7 au
18/12

Fabrique ton bougeoir

A

Mais aussi... ETUDE DU SO
les lundis et jeudis
de 17h15 a 17h45

Baby foot, ping-pong,
basket, football.

Chef d’établissement

Présidente OGEC

Présidente APEL




