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Les hnformations.oénérales
Les Injormations,genérales

SAMEDI 18 MARS Classe de 9h a 12h

CARNAVAL Viens déguisé !

Ton costume peut-étre imaginé et crée, en lien avec le theme de I'année:
« Les mondes imaginaires » ou il peut étre libre.

Les enfants défileront dans les rues de la ville accompagnés par la fanfare
le Show-Parade MBO. Les parents qui souhaitent se joindre au cortege
sont les bienvenus. Rendez-vous a 9h50 devant le grand portail.

Plus de détail sur le déroulé dans le communiqué de I'’APEL page suivante.

CELEBRATION DE  VENDREDI 31 MARS 10h30 en I'église Saint Michel (sauf changement de

derniére minute).

PA_(X:[ES Les parents qui souhaitent nous accompagner sont invités a se rendre
directement a I'église.

De nombreux vétements sont U
VE oubliés tous les jours par les enfants. MI;lrE ASTUCE... @ 5
1-EMENTS Nous vous invitons a venir jeter quez les au '
un coup d'ceil au niveau du nom de Votre
OUBL]ES } périscolaire dans le banc/coffre enfant3313

blanc en rentrant a droite.
Tous les vétements qui n’auront pas été récupérés
seront destinés a une association pour les plus démunis.

POINTS DE COLLECTE!

LES CARTONS DE COLLECTE SONT A VOTRE DISPOSITION DANS LE HALL D’ACCUEIL DU SECRETARIAT

OPERATION PILES SOLIDAIRES COLLECTE BOUCHONS
8.

"“.._'-J"’J.J)
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Les, Associations

@ direction@lessablesdolonne-stelme.fr

oé e :/‘4 Prochaine réunion mardi 28 février.

Chers parents,

Nous espérons que vous avez pu vous ressourcer pendant les vacances de

février.
Merci aux parents qui nous ont transmis leurs coordonnées afin de nous
P L¥ rejoindre sur des temps forts organisés par I’APEL. Pour ceux qui le
p . souhaiteraient vous avez la possibilité de laisser vos coordonnées a
8cale Saint E0me , _ P _
— I'adresse suivante : apel.saintelme@gmail.com .

Nous nous retrouverons en ce mois de Mars autour du Carnaval de I'école
qui se déroulera le samedi 18 mars prochain.

Le défilé des éleves dans les rues du Centre-Ville se déroulera de 10h00

a 11h30. Nos enfants auront le plaisir d’étre accompagnés par W

le Show-Parade Marching-Band Olonnais tout au long du défilé.

Litinéraire emprunté sera le suivant (sauf changement de derniére minute):
10h00 - départ de I'école par I'lmpasse Bourgenay -Cours Louis guidon -
place du jet d'eau - rue de I'hétel de ville - bifurcation a droite devant -
église notre Dame pour rejoindre place du palais de justice - pause sur la
place du tribunal - reprise par le remblai vers rue Travot - remontée de la
rue Travot - place du jet d'eau- cours Louis guidon - impasse Bourgenay -
arrivée a l'école vers 11h15/11h30.

Lors de la pause sur la place du tribunal le Show-Parade réalisera une
démonstration accompagné par les enfants de I’école (a confirmer). Une
photo de tous les enfants et équipes enseignantes sera réalisée sur la
grande plage (si la marée le permet).

Nous vous accueillerons a partir de 11h15 a I'’école autour du bar afin de
terminer ce moment de convivialité.

Nous aurons besoin de parents pour préparer cette manifestation pour les
points suivants: accrocher le chateau en carton au portail (avant 09h00),
installer les barnums et tables pour le bar (a partir de 10h00 au départ du
cortege) et pour le service au bar (a partir de 11h15).

Prochaine rencontre des membres APEL : mardi 7 mars 2023 a 19h00.

Toute I'équipe de I'APEL Saint-Elme se tient a votre disposition pour toute
demande.

L'équipe de 'APEL Saint-Elme


mailto:apel.saintelme@gmail.com

Pour tout renseignement, merci d’adresser un mail a

catechese-desolonnes@outlook.com

Merci de vous connecter sur le site internet de la paroisse pour plus
I_A d’informations http://paroisselessables.fr/

PAROISSE

Parolsse
Sainte Marie
DES SABLES D"OLONNE

22 février : Mercredi des Cendre
18h : Eglise de saint-Mathurin



mailto:secretariat@lessablesdolonne-stelme.fr
http://paroisselessables.fr/
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MOIS DE FEVRIER /MARS /AVRIL 2023

Programme d’activités périscolaires

‘ Activités proposées sur le temps d’accueil périscolaire du soir.

Début des ateliers aprés le goditer.

‘ EMAINE DU 27/02 au 3/03 SEMAINE DU 20 au 24/03
g Fabrique une toupie magique Fabrique un arc en ciel Fabrique un arbre de printemps
J J J
SEMAINE DU 27 au 31/03 SEMAINE DU 3/04 au 7/04 I SEMAINE DU 10 au 14/04
Fabrique un lapin de Paques Fabrique une couronne de Piques Termine ta couronne
J/ J/ J

Mais aussi... ETUDE DU SOIR

ccueil
erisco aire

Baby foot, ping-pong,
basket, football.




Restaurant Scolaire 2022/2023
du Lundi 27 Février au Vendredi 03 Mars

FHERE] JEND)

Carottes rapées Salade d'endives % F;
Betterave vinaigrette p Céleri rémoulade
vinaigrette aux agrumes a la mimolette
P - . .
# Croq blé épinard Boulettes de
Saucisse de Toulouse £ q B @ Y k| Parmentier de poisson 6
= fromage boeuf sauce tomate
P e - wrxnk
Lentilles Poélée méridionale Penne rigate
- - - -
Vache quirit Fraidou Carré fromager
P — — —
Eclair au chocolat Créme dessert au caramel Mousse chocolat au lait Compote de pommes

@9~ Ansamble

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de
et/ou d'approvisionnement

won SIPER Restaurant Scolaire 2022/2023
‘RE T” du Lundi 06 Mars au Vendredi 10 Mars

KD JE)

Macédoine de

Salade bicolore

. ; h inois mimolett alade mélée

légumes mayonnaise chouichingss oletie S
- - PR, .

2 e Boulettes de boeuf Escalope de Filet de colin
Blé sauce napolitaine Z 1t
sauce Liégeoise porc aux herbes beurre au citron
- P— — -
Semoule Haricots coco Carottes braisées

P P— - -

% Petit fromage frais
Fondypresident ail et fines herbes

HxEEE R HkARE o

Madeleine Poire au sirop Banane Mousse au chocolat

. 48 Ansamble

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de
durable etiou d’approvisionnement




PER
S

Pomelos

P

Couscous de légumes
aux pois chiches,
semoule

P

HkAA

Fraidou

P

Flan au chocolat

@ viosionen 1R

o

Salade aux deux fromages

P

® Pates papillon

Restaurant Scolaire 2022/2023
du Lundi 13 Mars au Vendredi 17 Mars

R

Caroftes rapées & l'orange

wrkkk

BIO & la carbonara

Hkkk

ok

wrkEk

Compote de
pommes abricots

Péche
durcble

Restaurant Scolaire 2022/2023
du Lundi 20 Mars au Vendredi 24 Mars

AR

Salade des incas
BIO (persil non bio)

P

Bouchée de blé panée @

ok

Purée de pomme de terre

P

Hrrx

Creme au caramel

@ végétoren {1 vfwd:::‘se

ok

Petits pois cuisinés

Fokkk

Yaourt aromatisé

ke

Salade de fruits

Péche
durcble

ANIMATION
MEXIQUE

EI]

Chou fleur sauce salsa

HHkkk

Chili con carne 1t

ook

ok

Fromage frais
au sel de Guérande

Hxkkk

Moelleux amande
fagon torta cielo

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de

Salade exotique
BIO (ananas non BIO)

Hxrrr

Filet de colin ‘
sauce safranée
Fe—

Haricots beurre

P

rrx

Yaourt aromatisé

@8 Ansamble

etlou d'approvisionnement

L]

Radis & la croque
f—

Escalope de l
dinde & la créme 1

-
Carottes braisées

Hkdonk

Camembert
.

Moelleux fagon
pain d'épices

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de
et/ou d'approvisionnement

Haricots verts a I'échalote
-

Couscous de poisson ‘
(semoule BIO)

Frrnx

wrnx

P

Compote tous fruits

98~ Ansamble




SPER

‘RESIN

-

Salade bicolore

ok

Nuggets de voldaille

Ak

Poélée de légumes verts

wrrn

P

Flan nappé caramel

Restaurant Scolaire 2022/2023
du Lundi 27 Mars au Vendredi 31 Mars

AR

Oeuf dur mayonnaise
.

Farfalles bolognaise
de lentilles @

Hkkk

kAR

Vache quirit

Fkkk

Salade de fruits

UEI]

Quiche lorraine

AAAAK

Goulash de boeuf Y |

HHkkk

Haricots beurre

P

HHAEE

Blanc manger & la vanille

Taboulé BIO (menthe,
citron non BIO)

o

Parmentier ‘
crécy de poisson

P

o

Fromage frais sucré

e

Liégeois & la vanille

@8 Ansamble

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de
et/ou d'approvisionnement

m . g Yencece péche
Végitaten France durable




Restaurant Scolaire 2022/2023
du Lundi 27 Février au Vendredi 03 Mars

AR

Carottes rapées
vinaigrette aux agrumes

won BIPER
REST

-

Betterave vinaigrette

Fevilleté au fromage Chou blanc vinaigrette

Rk

Croq blé épinard
fromage @

P

¥ #
Saucisse de Toulouse %

P P

Lentilles Poélée méridionale

AR Fkdrn

Vache quirit

R Fkkrr

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Eclair au chocolat Créme dessert au caramel

# Bieu Bionc i Viande de péche
& coer @ végétaren ¥ frgncs durable

Restaurant Scolaire 2022/2023
du Lundi 06 Mars au Vendredi 10 Mars

_—

R

Potage crécy

Chou rouge vinaigrette
au cassis

Macédoine de

Salodebicolore légumes mayonnaise

wxxEr Hokdonk

Blé sauce napolitaine @ B::Lec":az::;::f 1 1

ok Hokdonk

Semoule

HxEEE Hkk

Fondu président

HHEEE kA

Madeleine Poire au sirop

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

@ Végétarien Y 1 Vionde de Péche
geicen France durable

EI]

Salade d'endives

2 z Céleri rémoulade
a la mimolette

Salade de haricots verts Chou rouge vinaigrette

HHAAR Er

Boulettes de 1 l

boeuf sauce tomate Farmentierde:polsson ‘

P e

Penne rigate

e e

Fraidou Carré fromager

P xR

Mousse chocolat au lait Corbeille de fruits

Corbeille de fruits Compote de pommes

98 Ansamble

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de
etlou d’approvisionnement

JEID]

Paté de campagne Salade mélée

Coquillettes BIO au basilic Betterave vinaigrette
P
Filet de colin
beurre au citron ’

P

.
Escalope de
porc aux herbes

Hokdonk

Haricots coco Carottes braisées

P -
Petit fromage frais
ail et fines herbes

HkkE xR

Tarte d M au

Banane Corbeille de fruits

98 Ansamble

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de
et/ou d’approvisionnement



Restaurant Scolaire 2022/2023

o B
Bﬁﬁﬁm du Lundi 13 Mars au Vendredi 17 Mars
MEXIQUE
HEROL [

Salade fantaisie Carottes rapées & l'orange Chou fleur sauce salsa (wol:zio:;i::‘omo)
Pomelos Salade verte Blosc;f:ciz)s(iliugloj
- — a— fre.
Couscous de légumes =
Pates papillon Filet de colin
aux polsichiches; @ BIO a la carbonara Chill:con cartie 1 l sauce safranée '
semoule
Pr—. - P sxer
Haricots beurre
- - Hrrrk .
R Fromage frais
Fraidey au sel de Guérande
aran rwn pre— .
Compote de Moelleux amande P,
Flan au chocolat pommes abricots faon forta clelo Yaourt aromatisé
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
@8 Ansamble

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de

Péche
et/ou d’approvisionnement

@v‘ s 1lvmaeae
Ogotarien France durable

SIPER Restaurant Scolaire 2022/2023

R‘Eﬁﬁm du Lundi 20 Mars au Vendredi 24 Mars

kL]
Choublanc;sauce Haricots verts & I'échalote

Salade aux deux fromages salade des Incas
9 BIO (persil non bio) fromage blanc curry

-

Salade de tortis Radis & la croque Salade du Léon

Solade:colorce BIO ciboulette
— - v -
5 5 7 Escalope de Couscous de poisson
M B hée de blé panée @ N '
e P dinde & la créme 1 ' (semoule BIO)
. -

P P
Caroftes braisées

Purée de pomme de terre Petits pois cuisinés
- P—

- P—
Yaourt aromatisé Camembert
— -

P— —
Moelleux fagon .
pain d'épices Compote tous fruits

Creme au caramel Corbeille de fruits

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Salade de fruits frais

Corbeille de fruits

98 Ansamble

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de
et/ou d’approvisionnement

- Voiclie Péche
@ végétoren R toncase urable




-
| SIPER

=

Salade bicolore
Chou chinois vinaigrette

wxEE

Nuggets de volaille

P

Poélée de légumes verts

xR

HHAR

Corbeille de fruits

Flan nappé caramel

# Bleu Bionc goio
L @ vsosoren 11

§ Restaurant Scolaire 2022/2023
el
mﬁ:\;‘ﬁm du Lundi 27 Mars au Vendredi 31 Mars

R

. r 3
Oeuf dur mayonnaise ﬁ;

Betterave vinaigrette
P

Farfalles bolognaise
de lentilles @

P

P

Vache quirit

ok

Salade de fruits

Corbeille de fruits

Viande ce Péche
France durcble

JED]

Quiche lorraine

P. de terre échalote

Akdk

Goulash de boeuf 1 !

e

Haricots beurre

.

AHAR

Blanc manger & la vanille

Corbeille de fruits

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de
etlou d’approvisionnement

Houmous de pois
chiche et son toast

Taboulé BIO (menthe,
citron non BIO)

xR

Parmentier O
crécy de poisson

xrrn

xR

Fromage frais sucré

xR

Corbeille de fruits

Liégeois a la vanille

98 Ansamble




PS-MS-GSA

Hélene RENOU

PS-MS-GS B

Emilie CHARRIER

MS-GS

Manon RABILLER

PS-MS-GSA

Hélene RENOU

&
PS-MS-GS B

Emilie CHARRIER

JEUDIS 16 et 23 MARS

Jeux de société avec les papis/mamies sous réserve d'avoir assez
d'accompagnateurs. Il me manque une personne pour le 16 et 3 pour le 23.
MARDI 21 MARS Médiatheque.

VENDREDI 10 MARS
Médiatheque. Merci de rapporter le livre pour le vendredi 3 mars.

MARDI 28 MARS Médiatheque.

JEUDI 9 et JEUDI 23 MARS

Ecole dehors, comme a chaque sortie, merci
de prévoir une tenue chaude et adaptée a
la météo. Penser au sac a dos de

I'école dehors.




SPORT

Chaussures de sport obligatoires (pratique a mettre), petite bouteille d’eau,
tenue de sport et casquette et élastiques pour attacher les cheveux des
filles.

v/ CP/CEIA  MARDI aprés-midi (Beauséjour)

v/ CP/CE1IB  MARDI aprés-midi (Beauséjour) jeux de lutte

v/ CP/CEIC  VENDREDI matin (Les Sauniers)

v/ CE1/CE2A JEUDI aprés-midi (Beauséjour)

v/ CE1/CE2B JEUDI aprés-midi (Beauséjour) jeux de lutte

SEMAINE DU 20 AU 24 MARS
Intervention de Pierre-Frangois GOUGNARD sur les gestes de premiers
secours.
DEBUT DU STAGE NATATION (tous les mardis du 21 mars au 13 juin inclus
de 9h a 10h15) a la piscine des Chirons. Prévoir un sac avec maillot de bain,
pas de short pour les garcons, bonnet, lunettes de piscine, serviette et
tenue de rechange. BIEN SE COUVRIR.
VENDREDI 24 MARS matin - Médiatheque.
UL]S PREVENTION ROUTIERE en inclusion pour les éléves inclus en cycle 2.
CUISINE DU MOIS Cookies de carnaval.

Dominique GUILLARD / - ;
Pauline LACOMBE L -

« Nous avons écrit et envoyé des
cartes de veeux a nos proches en
janvier et avons recu a notre tour
de trés beaux courriers, nous
sommes ravis »

VENDREDI 3 MARS Intervention d’un dentiste pour
la prévention bucco-dentaire (CP uniquement) menée par I"'UFSBD.

ufsbd = W

UNION FRANGAISE POUR LA SANTE BUCCO-DENTAIRE

CP/CE1A

Frédérique LAURENT JEUDI 9 MARS Matinée sur la prévention routiere.

VENDREDI 10 MARS matin

Spectacle JMF au Havre d’Olonne « j’ai dormi prés d’un arbre ».
JEUDI 16 MARS matin, visite de l'usine « le chocolatier Sablais ».
VENDREDI 17 MARS Médiatheque.




Cycle 2 suite...

CP/CE1 A suite...

Fvédérique LAURENT

CP/CE:B

Mélissa BOURY

Alexandre GARRAUD

CEi/CE2A

Dominique GAZEAU

CE1/CE2B

Héléne POUPOUNOT

VENDREDI 24 MARS apres-midi

DEBUT DU STAGE NATATION (tous les vendredis jusqu’au 23 juin inclus) a la
piscine des Chirons (prévoir un sac avec maillot de bain, pas de short pour
les gargons, bonnet, lunettes de piscine, serviette et tenue de rechange)
BIEN SE COUVRIR. Besoin d’accompagnateur, merci de vous manifester
aupres de I'enseignante.

TOUS LES JEUDIS matin jusqu’au 16 mars 2023
STAGE NATATION a la piscine des Chirons (prévoir un sac avec maillot de

bain, pas de short pour les garcons, bonnet, lunettes de

piscine, serviette et tenue de rechange) __,y‘
BIEN SE COUVRIR. Merci aux parents de respecter les
créneaux qui vous ont été confirmés.

e

TOUS LES JEUDIS matin jusqu’au 16 mars 2023

STAGE NATATION a la piscine des Chirons (prévoir un sac avec maillot de
bain, pas de short pour les garcons, bonnet, lunettes de piscine, serviette et
tenue de rechange) BIEN SE COUVRIR.

MARDI 7 MARS

Intervention prévention routiere I'aprés-midi.

MARDI 7 MARS matin

Spectacle « J’ai dormi prés d’un arbre » (en lien avec notre théme d’année)
au théatre de la Licorne au Havre d'Olonne.

MARDI 14 MARS

Médiatheque a 9h30.

JEUDI 16 MARS Visite de la chocolaterie Q Cfo}aﬁﬁw LSa[gU

JEUDI 1 MARS matin Intervention prévention routiére.
MARDI 7 MARS Médiatheque.
VENDREDI 10 MARS

Concert JMF au Havre d’Olonne.

VENDREDIS 3 et 17 MARS Intervention de musique.

MARDI 7 MARS matin Intervention prévention routiere.

VENDREDI 10 MARS matin

Spectacle « J’ai dormi prés d’un arbre » (en lien avec notre théme d’année)
au théatre de la Licorne.

MARDI 28 MARS matin

Médiatheque (retour des livres, nouvel emprunt et écoute d’histoire).
JEUDI 30 MARS matin

Gateau des anniversaires et jeux de société. %




Cycle 3

CMa

Marine BRODIN

CMu/CM2

Sylvie QUEFFELLEC

CM2A

Carole BLANCHARD / Christiane
PROUTEAU

CM2B

Sandra MORANDEAU

TOUS LES CM2

@

a4
ND Bourgenay

LES SABLES DOLONNE

MARDI 14 MARS Médiatheque.
LES 27-28 FEVRIER et JEUDI 2 MARS Intervention de Pierre-Frangois
GOUGNARD sur les gestes de premiers secours.

LES 6-7 et 9 MARS Intervention de Pierre-Frangois GOUGNARD sur les gestes
de premiers secours.
MARDI 14 MARS Médiatheque.

MARDI 21 MARS Médiathéque. Rapporter son livre le 20 mars.
LES 27-28 et 30 MARS Intervention de Pierre-Frangois GOUGNARD sur les
gestes de premiers secours.

MARDI 21 MARS Médiathéque. Livres a rapporter pour le vendredi 17 mars.
DU 13 AU 16 MARS « Apprendre a porter secours » Stage de 5h encadré par
Pierre-Frangois GOUGNARD.

§ PORTES OUVERTES; &

NOTRE DAME DE BOURGENAY/

u: Vendredi3mars Samedi4 mars
18h / 20h 10h / 12h

SUR INSCRIPTIONS
https://www.college-bourgenay.com/portes-ouvertes/

ND Bourgenay



mailto:secretariat@lessablesdolonne-stelme.fr
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@ Les Contacts

LE SECRETARIAT » pour tout ce qui concerne la facturation, le self, le périscolaire, les
absences, les retards.

LES ENSEIGNANTS > uniquement ce qui reléve de la pédagogie.

LA DIRECTION » pour tous les autres sujets.

Pierre-Frangois GOUGNARD Héléne RENOU
Chgf d’établissement Enseignante PS/MS/GSA
02 5195 24 29 hrenou@lessablesdolonne-stelme fr
divection@lessablesdolonne-stelme.fr
Stép hanie NANGERON]
Enseignante PS/MS

SECRETARIAT-COMPTABILITE

Isabelle MICHEL
y Secrétaire
&» 025195 24 29
% secretariat@lessablesdolonne-stelme fr

s.nangeroni@ [essab[esdo[onne—ste[me.f‘r

Emilie CHARRIER
Enseignante PS/MS/GSB

e.charrier@lessablesdolonne-stelme fr

Manon RABILLER
Enseignante MS/GS

morabiller@lessablesdolonne-stelme fr

CYCLE 2

Enseignante CP/CE1A
Marine BRODIN

Enseignante CMa
] mbrodin@lessablesdolonne-stelmefr
! Enseignante CP/CE1B

k m.boury@lessablesdolonne-stelme fr E Sy!vie Q,UEFFBLLBC

laurent@lessablesdolonne-stelme.

Mélissa BOURY

Alexandre GARRAUD Enseignante CMi/CM2
s.queffelec@lessablesdolonne-stelme.

Enseignant CP/CEi1C
a.gawaud@[essab[esdo[onne—ste[me.ﬁf Carole BARRETEAU — Christiane PROUTEAU
Dominique GAZEAU Enseignantes CM2A
Enseignante CE1/CE2A cblanchard@lessablesdolonne-stelme.
d.oazeau@lessablesdolonne-stelme. c.prouteau@lessablesdolonne-stelme.
Héléne POUPOUNOT Sandra MORANDEAU
Enseignante CE1/CE2B Enseignante CM2A

s.qug[ le[ec@ [CSS&!O,.CSdO lonne—stelme.l !

h.poupounot@lessablesdolonne-stelme fr

Dominique GUILLARD — Pauline LACOMBE

d.guillard @lessablesdolonne-stelme.fr Valérie CALVEZ

v.ca[vez [essa]o[esdo[onne—ste[me.

p. [acombe@ [essab [esdo[onn&ste[meﬁ'
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Bienvenue sur le site de 1'école privée St Elme !

INSCRIPTIONS MENUS PERISCOLAIRE BULLETIN
D'INFORMATIONS

® Ecole Privée St Elme —v lessablesdol. L
irecti -stelme,
Impasse Bourgenay @ 025195 24 29 @ re loy.l@ e[SS a’:[S (;Oln reste w[leﬁ/ @ httys://lessablesdolonne-stelme.fr/
85100 LES SABLES D OLONNE secretariat@lessablesdolonne-stelme.fr


mailto:secretariat@lessablesdolonne-stelme.fr

