ANNEE SCOLAIRE 2023-2024

Ensemble poux apprendye ef grandin d? .\' “gfmat\ov\s

e St Elme

Les informations générales

Le cycle 2 Les menus duy self

Les activités périscolaires

Ecole Privée St Elme
p direction@lessablesdolonne-stelme.
Impasse Bourgenay @ 025195 24 29 E | @ e blesdl | ﬁ a h @s,///essaé/esdo/onnc’—Sfc’/meﬁ/
85100 LES SABLES D'OLONNE secretariat@lessablesdolonne-ste meﬁ



Les Informations,eénérales
LES, INJOVMaLIonNs gen@fa,,\,;s,

Le samedi 18 novembre, de 9h00 a 12h00, aura lieu la matinée sportive de
O I’école St EIme, en lien avec notre theme de I'année.
(] Nous précisons au passage que cette activité scolaire s’inscrit dans
e I'ensemble des animations proposées par I'école et qu’elle est a ce titre

R Y
M&Jﬂﬂee @ obligatoire. Les enfants qui ne pourraient pas participer a cette
manifestation ont a fournir un justificatif avant le 6 novembre 2023.

TIVE ©
SPOR Nous constituerons 28 équipes composées chacune de 12 éleves de la
o petite section au CM2. Chaque équipe se choisira un nom et participeraa 7
° épreuves sportives amusantes liées aux Jeux Olympiques :

[ * Ateliers paralympiques
* Basket
* Course relais
* Lutte
Equitation

* Hakas (rugby)
* Parcours de Gymnastique
|N\PORTANT Nous comptons sur 56 personnes motivées pour encadrer les équipes.
Si vous étes intéressé(e) et disponible, merci de bien vouloir vous inscrire
en cliquant sur le lien suivant : Inscription parents

===
Chaque parent accompagnateur:
/ - devra étre présent a 8h30 précises samedi 18 novembre pour les

consignes
\\ - aura pris connaissance et accepté la charte du parent accompagnateur
(page suivante).
Sans cet encadrement, nous nous réservons la possibilité d’annuler cette
. matinée de sport qui serait transformée alors en temps de « classe
. ordinaire ».

Alors a vos baskets, et vive le sport a I'école St EIme.
L'équipe enseignante



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSczj6tSSHix-6B1ZWoviR02t49HIXL8lv4HNQoJqfCRyp3TLA/viewform?usp=sf_link

QOO

Matinée sportive du 18 novembre

Ensemble paux EFF'HHJHI!"M

4 e
La charte du parent accompagnateur

e

Werci les parents iy .. BveC notre mseignant,_‘\"
de nous - nous en avons parlé et

accompagner en % [~ vizild ce que mous
sortie scolaire ' attendons de vous pour
Que nous passions tous

un moment agréable. _/I

Les éléves de la classe et I'enseignant{e) comptent sur moi, parent accompagnateur,
au service de tout un groupe, pour :

1. Identifier le groupe d’éléves dont je suis responsable et m assurer que les enfants
m’ont bien identifié(e) aussi.

2. verifier réguligrement gue mon groupe est au complet et rester en permanence
avec le groupe qui m'a été confié.

3. Exiger le respect des consignes, le calme et une attitude convenable.

4. Sur le lieu de |la sortie, aider les enfants a rester attentifs, a s'investir et a
comprendre.

5. Emmener les enfants aux toilettes, aprés avoir prévenu I'enseignant(e).

6. Surveiller mon langage, ne pas fumer ou vapoter, ni manger devant les enfants, une
pause pourra étre convenue avec 'enseignant(e).

7. En tant gu'adulte, veiller @ avoir une tenue adaptée a la sortie.

£. Me pas utiliser mon téléphone portable pour lire ou émettre des 5M5, pour filmer
ou photographier. Des photos seront prises par l'enseignantie), a des fins
pédagogiques et dans le respect du & droit a 'image ».




Les Informations générales suite..

Facturation

Recherchons
propriétaires

&

mvo

Commande
photos de classe

@ |

es Sables
d'Clonne...

AGGLOMERATION

FACTURE OCTOBRE

Le prélevement du 5 novembre sera différé de quelques jours du fait de la
reprise des cours le lundi 6 novembre.

Merci de votre compréhension.

Un GRAND nombre de vétements sont oubliés tous les jours a I’école par
les enfants (vestes, pulls, casquettes...).

Nous vous invitons a venir jeter un coup d’ceil au périscolaire, peut-étre y
trouverez-vous un vétement appartenant a votre(s) enfant(s).

(HFR
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Tous les vétements qui n‘auront pas été récupérés d’ici la fin du mois de
novembre seront donner a une association caritative.

Plusieurs cas de poux nous ont été signalés.

Merci de prendre le temps de vérifier la téte de votre(s) enfant(s) et de le(s)
traiter si nécessaire.

Retrouvez des conseils pour éviter d'en attraper et s'en débarrasser sur la
brochure de I'Institut national de prévention et d'éducation a la Santé en
téléchargement

Pour rappel, la date limite de commande des photos de classe,
individuelles et fratries est fixée au MARDI 7 NOVEMBRE.

Dans le cadre de son action intercommunale
de soutien a la parentalité, la mairie des
Sables d’Olonne vous invite a prendre
connaissance du nouveau programme

des « instants familles » a travers

la brochure Instants Familles

(N°5 Octobre 2023 a Janvier 2024).

_Instants
familles



http://lfigp.org/wp-content/uploads/2015/09/Info-poux.pdf
https://www.calameo.com/read/00533125035db4f09bb95
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Les Informations générales suite..

POINTS DE COLLECTE!

Une collecte humanitaire et écologique des bouchons et couvercles en
plastique.

v’ Collecter le maximum de bouchons sur notre département

v’ Les vendre au meilleur prix a un recycleur

v Donner le bénéfice des ventes pour aider des personnes handicapées sur la Vendée

S

L PILES SOLIDAIRES - Edition 2023-2024

Piles solidaires

2020-2021

e
Déja 50 kg collectés a ce jour ! OJ@/

LLa Paroisse

Contact
51, rue du Palais

J L 85100 LES SABLES D’OLONNE
02 51 32 02 98
Retrouvez la paroisse sur le site internet:
www.paroisselessables.fr / lessablesdolonne@diocese85.org
Cliquez pour accéder au calendrier 2023-2024 de |la Catéchése

LLes Assoeciations
oae@ MARDI 21 NOVEMBRE réunion & 19h.

A noter dans vos agendas:
MARDI 5 DECEMBRE Assemblée générale.



https://pilessolidaires.org/
http://www.paroisselessables.fr/
2 BI octobre 23.pptx
https://lessablesdolonne-stelme.fr/wp-content/uploads/2023/10/Calendrier-2023-2024-KT.pdf

Chers parents,

L'Apel vous informe de sa prochaine initiative :

A
&) 4 % Le lancement d'une ._ gi? N 5
© & VENTE DE CHOCOLATS DE NOEL g}»w

a la rentrée des vacances de la Toussaint.

Les bénéfices de cette opération nous permettront de participer au financement
du voyage scolaire de 2024 des classes de CM.

La réservation de ces chocolats de fabrication frangaise, bio et équitable vous
sera proposée via un coupon remis le 6 novembre dans la pochette de votre
enfant.

Toutes les informations concernant les divers produits disponibles vous seront
transmises & cette occasion,

Date de retour souhaitée de votre commande le 13 novembre.

Livraison des chocolats prévue a l'école 2 semaines avant les vacances de Noél.

Si vous souhaitez vous aussi participer @ nos actions, n'hésitez pas a venir nous
rejoindre : prochaine réunion de notre équipe le mardi 14 novembre a 19h.

Trés belles vacances & tous,

L'équipe de PAPEL

O A A A S A A
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A noter dans
vos agendas...

CALENDRIER SCOLAIRE 2023-2024

O Rentrée des enseignants
0 Rentrée des éléves

L Vacances de la Toussaint

Q Vacances de Noél

U Vacances d’Hiver

U Vacances de Paques

O Pont de I'ascension

U Fin des cours - Vacances d’été

Jeudi 31 ao(t 2023
Lundi 4 septembre 2023

Du samedi 21 octobre 2023 au dimanche 5 novembre
2023

Du samedi 23 décembre 2023 au dimanche 7 janvier
2024

Du samedi 24 février 23 février 2024 au dimanche 10
mars 2024

Du samedi 20 avril 2024 au dimanche 5 mai 2024

Du mercredi 8 mai 2024
au dimanche 12 mai 2024

Mardi 2 juillet 2024 apreés les cours

DEUX MATINEES DE CLASSE (OBLIGATOIRES)

Samedi 18 novembre 2023 : Matinée sportive.
Samedi 13 avril 2024 : Joyeuse lessive.




MOIS DE NOVEMBRE/DECEMBRE

Programme d’activités périscolaires

Activités proposées sur le temps d’accueil périscolaire du soir.

Début des ateliers aprés le goiiter.

SEMAINE DU 6/11 AU 10/11 SEMAINE DU 13 au 24/11 SEMAINE DU 27/11 au 1/12
Semaine Jeux de société Fabrique ton bracelet brésilien SPECIAL NOEL
Fabrique ton sucre d orge
L / / - S/
SEMAINE DU 4 au 8/12 SEMAINE DU 11 au 15/12 . SEMAINE DU 18 au 22/12
Fabrique ton Pére Noel Fabrique ta couronne de Noel Termine ta couronne
. S J L S

Mais aussi... ETUDE DU SOIR
Baby foot, ping-pong, /
basket, football.

ClULA ' 8,

X o] 2
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Salade vit

offe, vinoigrette

chou chinais,
me

Céleri rémoulade

wnwk

Nuggets de blé

hekE

Pates Lentilles
sxenn Fo——
Yaourt nature sucré Camembert
-

saarE

ruits de saison

Creme dessert & la vanille

Potage de légumes

Haricots verts vinaigrette

kR

®

Chili sin carne
Riz, haricot rouge, oignc
tomate, vron, ail, ¢

Dol

Salade verte

ok

Saint-Pavlin

Rk

Fruits de saison

Fromage blanc
stracciatella

Salade aux deux fromages

Saucisse de Toulouse

Eclair au chocolat

e

ek

Fruits de saison

Paté de campagne

Salade verte,
cro0tons et mimolette

ok

Nuggets de volaille
hokmh

Purée de pommes de
terre

whEEk

Yaourt aromatisé

ok

Ananas au sirop

Fruits de saison

boitaian BT Deu Bionc .%:Ae
@Vvii”‘-' & Coeur curable

( (o

'

JE)

Cervelas

du Lundi 06 Novembre au Vendredi 10 Novembre

Salade exotique
Riz. ananecs, mais

e

Sauté de poulet
sauce au curry

ke

Duo de haricots

P

Emmental

sk

Fromage blanc vanillé

Purée de pommes

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de
En gras le menu Maternelles

du Lundi 13 Novembre au Vendredi 17 Novembre

JEI)

Céleri rémoulade

Taboulé
.

Gratin de chou
fleur & la parisienne

prres
Salade verte

-

Gouda

ok

Fruits de saison

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de

En gras le menu Maternelles

Chou blanc & I'emmental

Macédoine de
légumes mayonnaise

Hknks

Parmentier e

crécy de poisson

e

Salade verte

Anrre

Yaourt aromatisé

Hxrrs

Fruits de saison

Flan nappé caramel

98 Ansamble

e & rATUREL

Moelleux aux pommes

@

Carottes rapées
vinaigrette

. o
Oeuf dur mayonnaise £

kR

Filet de colin °

sauce safranée

ook

Riz coloré

A

Yaourt nature sucré

o

Fruits de saison

Mousse au chocolat

€% Ansamble

-




wont GNPER

RESH

Quiche lorraine

Chou chinois & la ceriandre

rEEE

Sauté de dinde
au paprika

snans
Blé
—
Mimolette

srrr

Bircher muésli

Fruits de saison

Voloile
1 I frongoise

Friand au fromage

P. de ferre échalote

Boulettes de boeuf au
thym

14

awan

Duo de carcHes

e

Tomme blanche

praen

Fruits de saison

Mousse au chocolat blanc

1

du Lundi 20 Novembre au Vendredi 24 Novembre

P. de terre échalote

Macédoine de
légumes mayonnaise

Hhk

Tajine de légumes
et semoule

®

P

Salade verte

Jrnm—

Yaourt aromatisé

P

Tarte aux pommes

Fruits de saison

Péche
durcble

Cheu blanc madras

Potage de legumes

Emincé de porc
au miel épicé

14

LTy

Semoule

-

Yaourt nature sucré

P

Compote pcmme ananas

Fruits de salson

1t i::::: “1 I:?::: = @ Végétarien .’E:“e

duroble

JED]

Salade coleslaw

Carofte, chou blanc, onnaise

Betteraves et mais

-
Cheeseburger
-
Potatoes
—-—
Yaourt nature sucré

P

Carot cake

Fruits de saison

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

En gras le menu Maternelles

du Lundi 27 Novembre au Vendredi 01 Décembre

Jelb)

Semoule fantaisie
Semoule, tomate, mais

Salade aux deux fromages

e

Burritos végétarien @

P

Salade verte

e

Edam

preee

Beignet aux pommes

Fruits cle saison

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

En gras le menu Maternelles

Potage de légumes
vermicelles

Salami
ranes

Filet de colin
sauce citron

A

Gratin de chou-fleur

Hawkn

Emmental

Arrre

Créme dessert au chocolat

Fruits de saison

8 Ansamble

UM RESTAURATION SAINE & NATURELLE

@

Saucisson a l'all

Salade colorée

carotte, chou rouge, vinaigreffe

Beignets de poisson e
.
Purée de potiron
Yaourt aromatisé

P

Fruits de saison

Cocktall de frults

n\~§
e

4% Ansamble

UNE BESTALIRATION SAINE & NATURELLE



PS-MS-GSA

Héléne RENOU

PS-MS-GS B

Emilie CHARRIER

MS-GS

Manon RABILLER

@

10

MARDI 14 NOVEMBRE Mélis Mélos avec la classe

des grands copains autour du sport (CM1B).

JEUDI 16 NOVEMBRE Ecole dehors avec la classe PS/MS/GSB de 9h15 a
10h45. Ne pas oublier le sac a dos et la tenue adaptée selon la saison.
MARDI 28 NOVEMBRE Médiathéque, pensez a rapporter le livre emprunté.

MARDI 7 NOVEMBRE 11h : Rencontre avec les grands copains de la classe
CM2B afin de préparer notre visite au musée.

VENDREDI 10 NOVEMBRE Apres-midi — Visite de I'exposition « Les
dinosaures végétariens » avec les grands copains de la classe au MASC.
JEUDI 16 NOVEMBRE Ecole dehors avec la classe PS/MS/GSA de 9h15 a
10h45. Ne pas oublier le sac a dos et la tenue adaptée selon la saison.

Les parents accompagnateurs recevront un mail.

VENDREDI 17 NOVEMBRE Médiathéque. Merci de rapporter I'alboum
emprunté pour le lundi 13 novembre.

MARDI 7 NOVEMBRE Visite de I'exposition « les animaux dans I'art » a la
médiathéque.

JEUDI 9 NOVEMBRE Sortie avec les grands copains de la classe CP/CE1B au
bois St Jean. Nous avons besoin de 3 parents accompagnateurs pour les 2
classes.

JEUDI 30 NOVEMBRE Cuisine des anniversaires du mois
avec les grands copains.

Ty

Cuynoute leg copaing.«-



‘ SPORT

\ Encadré par les éducateurs sportifs de la mairie

Période 1 : Endurance et jeux collectifs sans ballons
. Période 2 : Jeux collectifs avec ballons

////////// Chaussures de sport obligatoires (pratique a mettre),
‘ (”/ gourde ou petite bouteille d’eau, tenue de sport et élastiques pour attacher
- les cheveux des filles.
» CP/CE1IB  MARDI aprés-midi a Beauséjour
» CE2A JEUDI aprés-midi a Beauséjour (les 4 périodes)
> CE2B JEUDI aprés-midi a Beauséjour (les 4 périodes)

Période 1 du 11/09 au 17/11/23
Période 3 du 29/01/24 au 05/04/24 CP/CE1B

Période 2 du 20/11/23 au 26/01/24
Période 4 du 08/04/24 au 29/06/24 | CP/CE1A et CP/CE1C

LES CP/CE1A feront du sport avec leur enseignante en période 1 et 3 les
mardis et jeudis.

LES CP/CE1C feront du sport avec leur enseignante en période 1 et 3 les
mardis.

CATECHESE / CULTURE CHRETIENNE
H (a partir du CE1)

LUNDI 20 NOVEMBRE

CP/CE1A,BetC CROSS DU SECTEUR

1 LUNDI 13 NOVEMBRE Participation au cross du secteur de 14h a 16h.
PENSER A:
- Arriver en tenue de sport a I’école le matin pour ceux qui
@ mangent a la cantine
3 - Bouteille d’eau ou gourde
Au stade Albert Robin au - Prévoir quatre épingles a nourrice pour le dossard
Chéteau d’Olonne

Les parents souhaitant encadrer peuvent se faire connaitre auprés de

(a coté de la salle Pierre de , )
I'enseignante .

Coubertin)



OM YN
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Cycle2 suitc.

;A's | /
CE2A et CE2B CROSS DU SECTEUR
l LUNDI 13 NOVEMBRE Participation au cross du secteur de 9h30 a 11h30.

PENSER A:

- Arriver en tenue de sport a I’école le matin

6 - Bouteille d’eau ou gourde
- - Prévoir quatre épingles a nourrice pour le dossard
Au stade Albert Robin au
Chéteau d’Olonne Besoin de parents « encadrants » pour surveiller la course, pointer les

. enfants....Merci de se rapprocher des maitresses si vous étes disponible.
(a coté de la salle Pierre de

Coubertin)

Dans le cadre du Plan National de Prévention « M’'T dents » porté par
I’'Assurance Maladie, 'UFSBD de Vendée renouvelle dans le département,
une action de santé publique bucco-dentaire auprés des enfants de 6 ans
en milieu scolaire.
CP A, B Ct C MARDI 7 NOVEMBRE Intervention d’un chirurgien-dentiste membre de
N I'UFSBD
CP A et B de 9h00 a 10h00
n CP Cde 10h15a 11h15
(CP UNIQUEMENT )

CP/CE1 A VENDREDI 24 NOVEMBRE Médiatheque.
Frédérique LAURENT

JEUDI 9 NOVEMBRE Sortie avec les petits copains de la classe MS/GS au
bois St Jean. Nous avons besoin de 3 parents accompagnateurs pour les 2
classes.
CP/CE1 B JEUDI 30 NOVEMBRE Cuisine des anniversaires du mois avec ,
Mélissa BOURY les petits copains.




Cyele 2 suite et fil-

CE2A

Dominique GAZEAU

CE2B

Hélene POUPOUNOT

ULIS

Dominique GUILLARD / Pauline
LACOMBE

wh"

S
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VENDREDI 10 NOVEMBRE Exposition au musée de I'abbaye Sainte croix,
" les dinosaures végétariens " de Florentine et Alexandre Lamarche-Ovize

avec les CM2A.

MARDI 14 NOVEMBRE Médiathéque le Globe, lecture offerte et
changement de livre.

MARDI 14 NOVEMBRE Exposition « les animaux dans l'art » a la
médiathéque le Globe.

JEUDI 23 NOVEMBRE « PLAN FORET 2050 »

Plantation d’arbustes sur le site du Coudriou le matin @’Es‘r\o\
2 2
(10h-12h). 3 fj
o =~

Merci de prévoir des bottes et un manteau

. s o \‘\\a‘oio
imperméable en cas de pluie.

JEUDI 23 NOVEMBRE apres-midi
Spectacle aux Atlantes « Quand est-ce qu’on danse ? »

Pas de sport le jeudi 23 novembre

MARDI 14 NOVEMBRE Découverte de I'exposition du musée a 14h.

MARDI 21 NOVEMBRE Médiathéque a 10h45 (présentation d’albums en

lien avec I'exposition du musée).

JEUDI 23 NOVEMBRE « PLAN FORET 2050 »
Plantation d’arbustes sur le site du Coudriou le matin

~<ORET™
(10h-12h). ok %
Merci de prévoir des bottes et un manteau (—:\_ 2
imperméable en cas de pluie. 2080

JEUDI 23 NOVEMBRE apres-midi
Spectacle aux Atlantes « Quand est-ce qu’on danse ? »

Pas de sport le jeudi 23 novembre !

VENDREDI 17 NOVEMBRE 9h30 — Visite de I'exposition
« les animaux dans I'art » a la médiatheque le Globe.




Le Centre d’accueil
Les Pierres Blanches

CMi et CM2

Encadré par les éducateurs sportifs de la mairie

Premiére période (du 11/09 au 17/11): Rugby
Premiére période (du 20/11 au 26/01): Jeux de lutte

Chaussures de sport obligatoires, petite bouteille d’eau, vétement adaptés.

» CM1A JEUDI apres-midi a la salle Pierre de Coubertin.

» CM1B JEUDI apres-midi a la salle Pierre de Coubertin.

» CM2A JEUDI matin a la salle Beauséjour.

» CM2B JEUDI matin a la Rudeliere.

Pour les 2 classes de CM2: tenue de rechange dans un sac de sport avec une
paire de chaussures de rechange obligatoire (rosée du matin sur le stade).

Dui16 aul9 avril 2024

« Bien dans sa téte, bien dans son corps»

“Au Mourtis (Pyrénées)

Echelonnement du paiement

60€ facture de novembre payée le 05/12/2023

60€ facture de décembre payée le 05/01/2024

50¢€ facture de janvier payée le 05/02/2024

50€ facture de février payée le 05/03/2024 Retrouvez toutes les
informations sur le site

de I'école en cliquant ici
(encadrement, co(t...)
-

Ces montants figureront sur vos factures,
indépendamment des autres montants.

CATECHESE / CULTURE CHRETIENNE
LUNDI 20 NOVEMBRE



https://lessablesdolonne-stelme.fr/wp-content/uploads/2023/10/Power-point-classe-decouverte-2024.pdf

Cycles suite.

CMA

Sylvie QUEFFELLEC

CMiB

Alexandre GARRAUD

CM2A

Carole BLANCHARD / Christiane
PROUTEAU

CM2B

Sandra MORANDEAU

CM2A

Carole BLANCHARD / Christiane
PROUTEAU

&
CM2B

Sandra MORANDEAU

A

MARDI 7 NOVEMBRE Médiatheque.

MARDI 7 NOVEMBRE Apres-midi — Visite de |'exposition « Les dinosaures
MARDI 14 NOVEMBRE Mélis Mélos avec la classe des

petits copains autour du sport (PS/MS/GSA).

A NE PAS OUBLIER Dans le cadre du nouvel aménagement

du coin lecture de la classe, merci d’apporter des feuilles ﬁ

]
U

végétariens » au MASC. @

MARDI 14 NOVEMBRE Médiatheque.

d’arbres séchées. -
VENDREDI 10 NOVEMBRE Exposition au musée de |'abbaye Sainte croix,
" les dinosaures végétariens " de Florentine et Alexandre Lamarche-Ovize
avec les CE2A.

MARDI 21 NOVEMBRE Médiatheque.

MARDI 7 NOVEMBRE 11h : Rencontre avec les petits copains de la classe
PS/MS/GSB afin de préparer notre visite au musée.

VENDREDI 10 NOVEMBRE Apres-midi — Visite de |'exposition « Les
dinosaures végétariens » avec les petits copains au MASC.

MARDI 28 NOVEMBRE Médiathéque.

MARDI 5 DECEMBRE Visite de Vendée Tri le matin => besoin d'un parent

ssssssssssssssssssssssss

VENDREDI 24 NOVEMBRE
Aprés-midi tournoi de rugby pour cloturer
le cycle rugby.




@ Les Contacts

LE SECRETARIAT » pour tout ce qui concerne la facturation, le self, le périscolaire, les
absences, les retards.

LES ENSEIGNANTS > uniquement ce qui reléve de la pédagogie.

LA DIRECTION » pour tous les autres sujets.

Pierre-Frangois GOUGNARD
Chef d’établissement
025195 24 29
divection@lessablesdolonne-stelme.fr

SECRETARIAT-COMPTABILITE

Isabelle MICHEL
. Secrétaire administration et comptabilité

& &, 025195 24 29
R secretariat@lessablesdolonne-stelme fr

CYCLE 2
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