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Le cycle 3



CALENDRIER 
SCOLAIRE

Reprise des cours le lundi 11 mars à 8h30.

,CÉLÉBRATION
DE PÂQUES

VENDREDI 22 MARS 10h30 en l’église Saint Michel (sauf changement de 
dernière minute).
Les parents qui souhaitent nous accompagner sont invités à se rendre 
directement à l’église.

BOL DE RIZ

VENDREDI 29 MARS, une opération « BOL DE RIZ » sera organisée.  
Elle présente un double intérêt: 
 faire connaître aux enfants ce que représente cette période de carême à 

l’approche de la semaine Sainte 
 développer une action solidaire au bénéfice d’une association. 

Cette année notre choix s’est porté sur 

« l’institut Gustave Roussy »
Pensez à apporter ton bol vide !

Cliquer ici pour faire un don contre le cancer à l'institut Gustave Roussy

RAPPEL
Envoi de mails

FACTURATION
FACTURE 
Du fait de la reprise des cours le lundi 11 mars, les factures vous seront 
adressées par mail ce même jour.
Le prélèvement du 5 mars sera donc différé au mercredi 13 mars.
Les familles ayant opté pour le paiement par chèque ou virement bancaire 
sont invitées à régler avant le mercredi 13 mars.
Merci de votre compréhension.

 pour tout ce qui concerne les absences, la 
facturation, le self, le périscolaire, les retards.

 uniquement ce qui relève de la pédagogie.

 pour tous les autres sujets.

LE SECRÉTARIAT

LES ENSEIGNANTS

LA DIRECTION

https://www.gustaveroussy.fr/fr/content/hp-donner


VÊTEMENTS 
OUBLIÉS

De nombreux vêtements sont oubliés tous les jours par les enfants. 
Nous vous invitons à venir jeter un coup d'œil au niveau 
du périscolaire sur le banc/coffre blanc en rentrant à droite.

Tous les vêtements qui n’auront pas été récupérés 
à la fin du mois de mars seront destinés à 

une association pour les plus démunis.

CATÉCHÈSE

LUNDI 19 FÉVRIER, lors de la séance de catéchèse, les élèves de CE2 ont 
rencontré Sœur Isabelle de la famille missionnaire de Notre Dame, à la 
Roche-sur-Yon.
Sœur Isabelle, venue en tant que témoin, a expliqué aux enfants son choix 
de vie et l’emploi du temps qui rythme ses journées depuis plus de 35 ans.
Un témoignage qui a suscité beaucoup de curiosité de la part des enfants.



MARDI 26 MARS Prochain CA à 19h.

LA PAROISSE
CONTACT
02 51 32 02 98 
lessablesdolonne@diocese85.org 
Retrouvez les messes de la paroisse sur le site internet 

www.paroisselessables.fr
Cliquez pour accéder au calendrier 2023-2024 de la Catéchèse

COLLECTE BOUCHONSOPÉRATION PILES SOLIDAIRES

Un carton de collecte est à
disposition dans le couloir 

administratif. 

Déjà 100 kg collectés 
depuis la rentrée de septembre 

POINTS DE COLLECTE !

Un carton de collecte est à
disposition dans le couloir 

administratif. 

LES CARTONS DE COLLECTE SONT À VOTRE DISPOSITION DANS LE HALL D’ACCUEIL DU SECRÉTARIAT 

2 BI octobre 23.pptx
http://www.paroisselessables.fr/
https://lessablesdolonne-stelme.fr/wp-content/uploads/2023/10/Calendrier-2023-2024-KT.pdf








 Rentrée des enseignants Jeudi 31 août 2023

 Rentrée des élèves Lundi 4 septembre 2023

 Vacances de la Toussaint Du samedi 21 octobre 2023 au dimanche 5 novembre 
2023

 Vacances de Noël Du samedi 23 décembre 2023 au dimanche 7 janvier 
2024

 Vacances d’Hiver Du samedi 24 février 2024 au dimanche 10 
mars 2024

 Vacances de Pâques Du samedi 20 avril 2024 au dimanche 5 mai 2024

 Pont de l’ascension Du mercredi 8 mai 2024
au dimanche 12 mai 2024

 Fin des cours - Vacances d’été Mardi 2 juillet 2024 après les cours

DEUX MATINÉS DE CLASSE (OBLIGATOIRES)
Samedi 18 novembre 2023 : Matinée sportive.
Samedi 13 avril 2024 : Joyeuse lessive.















SOLEIL EN SOI
En lien avec le thème de l’année « Bien dans ma tête, bien dans mon 
corps », les élèves du cycle 2 vont participer à des ateliers bien-être. 
Intervention de Marie PINEAU (3ème et dernière). 
LUNDI 11 MARS PS/MS/GS B et MS/GS
LUNDI 18 MARS PS/MS/GS A et PS/MS

PS-MS-GS A
Hélène RENOU

JEUDI 21 MARS
Matinée école dehors avec les élèves de la classe PS/MS/GSB. 
Merci de penser au sac à dos.
Les parents accompagnateurs recevront 
un mail quelques jours avant.

PS-MS
Hélène RENOU

VENDREDI 15 MARS Sortie à la Médiathèque 
(thème du Petit Chaperon Rouge)
Je recherche 1 parent accompagnateur. Merci

PS-MS-GS B
Emilie CHARRIER

JEUDI 21 MARS
Matinée école dehors avec les élèves de la classe 
PS/MS/GSA. Merci de penser au sac à dos.
Les parents accompagnateurs recevront un mail quelques jours avant.
VENDREDI 22 MARS Médiathèque. 
Merci de rapporter le livre pour le lundi 18 mars.

MS-GS
Manon RABILLER

JEUDI 28 MARS Cuisine avec les grands 
copains de la classe CP/CE1B.

Cycle 1 Les maternelles…

Bonjour les copains…



SPORT
(Encadré par les éducateurs sportifs de la mairie)

Période 3 : Gymnastique
Chaussures de sport obligatoires (pratique à mettre, à enfiler seul), 
gourde ou petite bouteille d’eau, tenue de sport et élastiques pour 
attacher les cheveux.
 CP/CE1B      MARDI après-midi à Beauséjour 
 CP/CE1C      MARDI après-midi à Beauséjour
 CE2A            JEUDI après-midi à Beauséjour (les 4 périodes)
 CE2B            JEUDI après-midi à Beauséjour (les 4 périodes)

Période 1 du 11/09/23 au 17/11/23
Période 3 du 29/01/24 au 05/04/24

Période 2 du 20/11/23 au 26/01/24
Période 4 du 08/04/24 au 29/06/24

CATÉCHÈSE / CULTURE CHRÉTIENNE
(à partir du CE1)

LUNDI 25 MARS

TOUS LES JEUDIS
Les jeudis matin 14, 21 et 28 MARS.
Intervention "Education musicale" proposée par le Conseil Général (3 
dernières séances).
Les élèves de la classe ULIS participeront avec leur classe d’inclusion.

SOLEIL EN SOI
En lien avec le thème de l’année « Bien dans ma tête, bien dans mon 
corps », les élèves du cycle 2 vont participer à des ateliers bien-être. 
Intervention de Marie PINEAU (3ème et dernière séance). 
LUNDI 11 MARS, CP/CE1B, CP/CE1C, CE2A et CE2B
LUNDI 18 MARS CP/CE1A
Les élèves de la classe Caméléon participeront avec leur classe d’inclusion.

CP/CE1 A
Frédérique LAURENT

CYCLE PISCINE jusqu’au JEUDI 28 MARS inclus
Prévoir un sac à dos contenant: une serviette de bain, un maillot de bain 
style boxer (pas de short de plage), un bonnet de bain, des lunettes de 
piscine. Besoin de parents accompagnateurs pour la gestion des vestiaires, 
merci de vous rapprocher de l’enseignante.
MARDI 26 MARS Médiathèque.

Cycle 2

CP/CE1B et CP/CE1C

CP/CE1A



ULIS « Classe 
Caméléon »

Dominique GUILLARD /
Pauline LACOMBE

VENDREDI 29 MARS matin - Médiathèque.
FIN MARS Gâteau des anniversaires et temps 
"jeux de société" avec les élèves de la classe CE2B.
CARTES DE VOEUX

CP/CE1 A
Frédérique LAURENT

CYCLE PISCINE jusqu’au JEUDI 28 MARS inclus
Prévoir un sac à dos contenant: une serviette de bain, un maillot de bain 
style boxer (pas de short de plage), un bonnet de bain, des lunettes de 
piscine.
MARDI 26 MARS Médiathèque.

CP/CE1 B
Anaïs ROZO

VENDREDI 15 MARS Bibliothèque.
JEUDI 28 MARS Cuisine avec les petits copains de la classe MS/GS.

CP/CE1 C
Nathalie COULONNIER

CYCLE PISCINE jusqu’au JEUDI 28 MARS inclus
Prévoir un sac à dos contenant: une serviette de bain, 
un maillot de bain style boxer (pas de short de plage), 
un bonnet de bain, des lunettes de piscine.
VENDREDI 15 MARS Animation « le Petit chaperon rouge ».

CE2 A
Dominique GAZEAU

TOUS LES VENDREDIS
Les vendredis matin 15, 22 et 29 MARS (3 dernières séances en avril).
Début  de l’initiation « Basket école » avec Pierre (éducateur sportif du club 
de basket des Sables d’Olonne). Prévoir la tenue de sport.
MARDI 19 MARS Sortie à la médiathèque. Ecoute de contes et choix de 
livres pour la classe.

CE2 B
Hélène POUPOUNOT

TOUS LES VENDREDIS
Les vendredis matin 15, 22 et 29 MARS (3 dernières séances en avril).
Début  de l’initiation « Basket école » avec Pierre (éducateur sportif du club 
de basket des Sables d’Olonne). Prévoir la tenue de sport.
FIN MARS Gâteau des anniversaires et temps 
"jeux de société" avec les élèves de la classe Caméléon.

Cycle 2 suite…

« Nous avons écrit et envoyé des cartes 
de vœux à nos proches en janvier et 

avons reçu à notre tour de très beaux 
courriers, nous sommes ravis.

Nous attendons avec impatience 
les deux dernières cartes qui ne 
devraient plus tarder à arriver »



SPORT 
Encadré par les éducateurs sportifs de la mairie

Période 3 (du 29/01 au 05/04/24): 
Chaussures de sport obligatoires, petite bouteille d’eau, vêtement adaptés.
Retirer ses bijoux et attacher ses cheveux.
 CM1A et CM1B            JEUDI après-midi à la salle Pierre de Coubertin.
 CM2A                       JEUDI matin à la salle Beauséjour (Jeu de ballon).
 CM2B         JEUDI matin à Beauséjour (Jeu de ballon).

VOYAGE 
SCOLAIRE

Du 16 au 19 avril 2024 (Au Mourtis (Pyrénées)
Dernière mensualité : 50€ facture de février payée le 05/03/2024
Ces montants figureront sur vos factures, indépendamment 
des autres montants.

CATÉCHÈSE / CULTURE CHRÉTIENNE

LUNDI 25 MARS

SOLEIL 
EN SOI

En lien avec le thème de l’année « Bien dans ma tête, bien dans mon 
corps », les élèves du cycle 3 vont participer à des ateliers bien-être. 
Intervention de Marie PINEAU (3ème et dernière séance). 
LUNDI 18 MARS CM1A, CM1B, CM2A et CM2B.

CM1A                                     
Sylvie QUEFFELLEC

MARDI 12 MARS Après-midi – Médiathèque. 

CM1B 
Alexandre GARRAUD

MARDI 19 MARS Médiathèque.

CM2 A 
Me THOMAZEAU / Me PROUTEAU

MARDI 26 MARS Médiathèque.

CM2 B
Sandra MORANDEAU

MARDI 12 MARS Intervention de la Water Family. 
Programme de sensibilisation dédié à l’Océan, au lien Terre-Océan et aux 
enjeux des littoraux. Les élèves sont amenés à réfléchir et à trouver des 
solutions sur 3 axes :
1. Découvrir, connaître et protéger le vivant
2. Consommer de façon responsable
3. S’adapter dès aujourd’hui au monde qui change 
et gagner en autonomie

Cycle 3



RA (Regroupement d’adaptation)

Valérie CALVEZ
v.calvez@lessablesdolonne-stelme.fr

SECRÉTARIAT-COMPTABILITÉ
Isabelle MICHEL

Secrétaire administration et comptabilité
02 51 95 24 29

secretariat@lessablesdolonne-stelme.fr

DIRECTION
Pierre-François GOUGNARD

Chef d’établissement
02 51 95 24 29

direction@lessablesdolonne-stelme.fr

CYCLE 1
Hélène RENOU

PS/MS/GSA
h.renou@lessablesdolonne-stelme.fr

Stéphanie NANGERONI
PS/MS

s.nangeroni@lessablesdolonne-stelme.fr

Emilie CHARRIER
PS/MS/GSB

e.charrier@lessablesdolonne-stelme.fr

Manon RABILLER
MS/GS

m.rabiller@lessablesdolonne-stelme.fr
CYCLE 2

Frédérique LAURENT
CP/CE1A

f.laurent@lessablesdolonne-stelme.fr

Anaïs ROZO en remplacement de Mélissa BOURY 
CP/CE1B (même adresse mail)

m.boury@lessablesdolonne-stelme.fr

Nathalie COULONNIER
CP/CE1C

n.coulonnier@lessablesdolonne-stelme.fr

Dominique GAZEAU
CE2A

d.gazeau@lessablesdolonne-stelme.fr

Hélène POUPOUNOT
CE2B

h.poupounot@lessablesdolonne-stelme.fr

CYCLE 3
Sylvie QUEFFELLEC

CM1A
s.queffelec@lessablesdolonne-stelme.fr

Alexandre GARRAUD
CM1B

a.garraud@lessablesdolonne-stelme.fr

Carole BARRETEAU – Christiane PROUTEAU
CM2A

c.blanchard@lessablesdolonne-stelme.fr
c.prouteau@lessablesdolonne-stelme.fr

Sandra MORANDEAU
CM2B

s.morandeau@lessablesdolonne-stelme.fr

LE SECRÉTARIAT

LES ENSEIGNANTS
LA DIRECTION

 pour tout ce qui concerne la facturation, le self, le périscolaire, les 
absences, les retards.

 uniquement ce qui relève de la pédagogie.
 pour tous les autres sujets.

DISPOSITIF ULIS
Dominique GUILLARD – Pauline LACOMBE

d.guillard@lessablesdolonne-stelme.fr
p.lacombe@lessablesdolonne-stelme.fr
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Pierre-François GOUGNARD
Chef d’établissement

Frédéric CHENECHAUD
Président OGEC

Samuel DUBOIS
Président APEL
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